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Présentation de l'éditeur
Halte aux soirées pâtes et pizzas surgelées ! A l heure où un dîner se doit d être plus-que-parfait, il est temps
d apprendre quelques rudiments en matière de cuisine. Alors suivez le chef et devenez, en 30 leçons, un
spécialiste du « fait maison » : cakes, woks, cocktails et autres pâtisseries savoureuses n auront bientôt plus
de secret pour vous !

Choisir les bons ingrédients, savoir s équiper efficacement, réaliser soi-même une pâte à tarte, une sauce, ou
même son propre pain : vous apprendrez vite que c est du gâteau !

Une méthode redoutablement efficace pour devenir rapidement un as des fourneaux. Biographie de l'auteur
Bordelaise passionnée de cuisine, Audrey Bourdin est aussi une bloggeuse qui alimente avec ferveur et
succès « Ma p tite cuisine », son blog culinaire classé quatorzième dans le classement Wikio des blogs
français, catégorie gastronomie. Depuis 2005, elle poste ses recettes salées et sucrées, traditionnelles, légères
ou festives et régale ses quelques 5000 lecteurs quotidiens ! Forte de l engouement de ses lecteurs, elle a
également participé à des émissions TV et radios, et est, de plus, devenue rédactrice web pour plusieurs sites
de grande notoriété.
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