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Kurzbeschreibung

In diesem 2béndigen Lehrbuch und Nachschlagewerk finden Physiotherapeuten, Masseure und
Ergotherapeuten ales, was sie Uber die Entstauungstherapie und ihre praktische Anwendung wissen missen,
um das ganze Spektrum ihrer Méglichkeiten im Behandlungsalltag auszuschdpfen. Band 2 bietet
+umfassende Therapiekonzepte fir postoperative und posttraumatische, rheumatische, vendse, lymphatische
und weitere relevante Odemindikationen und dariiber hinaus +Empfehlungen, wie die Manuelle
Lymphdrainage bei verschiedenen Kopfschmerzsyndromen, Hauterkrankungen, chronischen peripheren
Verschlusskrankheiten und bei Obstipation erfolgreich eingesetzt werden kann. Abschlief3end gehen die
Autoren auf spezielle Fragen der praktischen Durchfiihrung von Entstauungsmal3nahmen ein. Die Hinweise
zur Befunderhebung und Dokumentation werden durch einen Anhang mit kopierfahigen Arbeitsbégen
erganzt. TOC:3. Entstauungs- und Therapiekonzepte bei posttraumatischen und postoperativen
Schwellungen-4. Entstauungs- und Therapiekonzepte bei rheumatischen Schwellungen- 5. Entstauungs- und
Therapiekonzepte bel vendsen AbfluRstérungen- 6. Entstauungs- und Therapiekonzepte bei Lymphddemen-
7. Behandlungsvorschl&ge bei weiteren Odemen- 8. Diskussion weiterer Indikationen fur die Manuelle
Lymphdrainage- 9. Zusammenfassung/Ubersicht- 10. Stichwortverzeichnis Buchriickseite

In diesem 2béndigen Lehrbuch und Nachschlagewerk finden Physiotherapeuten, Masseure und
Ergotherapeuten ales, was sie Uiber die Entstauungstherapie und ihre praktische Anwendung wissen missen,
um das ganze Spektrum ihrer M6glichkeiten im Behandlungsalltag auszuschopfen. Band 2 bietet umfassende
Therapiekonzepte flr postoperative und posttraumatische, rheumatische, vendse, lymphatische und weitere
relevante Odemindikationen; dariiber hinaus Empfehlungen, wie die Manuelle Lymphdrainage bei
verschiedenen Kopfschmerzsyndromen, Hauterkrankungen, der chronischen peripheren Verschlusskrankheit
und Obstipation erfolgreich eingesetzt werden kann, und eine Anleitung fir Entmidungsbehandlungen nach
Ausdauerleistungen. Abschlief3end gehen die Autoren auf wichtige Fragen der praktischen Durchfihrung
von Entstauungsmaldnahmen ein. Die Hinweise zur Befunderhebung und Dokumentation werden durch einen
Anhang mit kopierfahigen Arbeitsbdgen erganzt. Fazit: Dieses Werk 18sst keine Fragen offen!
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