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Présentation de l'éditeur
Les outils, les démarches et les méthodes ne sont pour le coaching que des béquilles si le coach ne fait pas
preuve des qualités d'écoute et de présence essentielles pour accompagner et faire "émerger" de nouvelles
perspectives. 
C'est cette dimension profonde du coaching que traite cet ouvrage, écrit par un coach dont la réputation et
l'expérience légitiment l'entreprise.
Admirablement écrit et dense, cet ouvrage donnera, aux coachs et candidats au coaching, un cadre de
réflexion bénéfique et des analyses fouillées de la pratique du métier au quotidien qui leur permettront
de  "passer à  la vitesse supérieure"et parvenir à la maîtrise de leur art d'être coach. Biographie de l'auteur
Diplômé en Sciences Sociales et ethnologie, (Macalester College, Minnesota, USA) et en psychologie de
l’éducation, (Minnesota, USA) Alain Cardon est ancien membre enseignant de l’Institut Français de
l’Analyse Transactionnelle (IFAT), « expert » de l’Association Progrès du Management (APM), consultant
et coach depuis 1976, maître Coach Certifié par l’international Coach Federation depuis 2002. Formateur et
superviseur de coachs en France, en Belgique, en Espagne et en Roumanie, formateur et superviseur de
coachs en Allemagne et en Belgique, il a ouvert des écoles de formation à cette profession en France en
2004, en Roumanie en 2007 et en Espagne en 2010, animateur du réseau de coach Métasystème, auteur de
nombreux ouvrages en analyse transactionnelle (avec Vincent Lenhardt), management et coaching.
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