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256 Seiten
Kurzbeschreibung
Pausenlos laufen Radio oder Fernsehen, klingeln Telefon oder Handy und texten Kollegen, Kunden, Partner,
Kinder uns zu. Journalisten und Politiker produzieren Sprechlawinen, unter denen jeder vernünftige Gedanke
verschütt geht. - Wir leben in einer Sprechblasenzeit. Einer Zeit, in der pausenlos geredet und kaum etwas
gesagt wird. Das Problem: Quasselstrippen nimmt keiner ernst. Je mehr geredet wird, desto geringer die
Wirkung. Wir haben vielfach verlernt, sparsam mit unseren Worten umzugehen, einfach mal zu schweigen
und unseren Worten dadurch Gewicht zu verleihen. Die Botschaft des Buches lautet: Öfter mal die Klappe
halten! Nicht Schweigen statt Reden, sondern die Dosierung ändern und Schweigen bewusst als
wirkungsvolles Mittel der Rede einSetzen. Sie werden von den Resultaten begeistert sein! Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Seit über zwanzig Jahren unterstützt Cornelia Topf als internationale Managementtrainerin und zertifizierter
Businesscoach namhafte Unternehmen aller Größen und Branchen. Zu ihren Schwerpunkten gehören
zielführende Kommunikation und erfolgsorientierte Körpersprache. Insbesondere die Förderung von Frauen
liegt der promovierten Wirtschaftswissenschaftlerin am Herzen. Die Geschäftsführerin von "metatalk
Kommunikation & Training" in Augsburg ist Autorin vieler Fachbücher und Ratgeber, die in zahlreiche
Sprachen überSetzt wurden. Sie ist zudem eine gefragte Expertin in den Medien. www.metatalk-training.de
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