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Este libro se trata de Reiki, una manera natural de curarse a través de la energía
del cuerpo. La autora, Patricia Rose Upczak, les ayuda a entender el significado
de esta poderosa herramienta. Incluye meditaciones y fotos que demuestran los
pasos de un tratamiento. Es un guía para los que están interesados en aprender
más de Reiki.
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