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Présentation de l'éditeur
La grossesse et la naissance d’un enfant sont des événements propices à un foisonnement d’idées reçues.
Véhiculées par les mères ou les bonnes copines, ces idées reçues se fondent sur un mélange de connaissances
médicales, d’expériences individuelles et de reliquat de coutumes ancestrales.
Face à la multiplicité des sources d’informations, parfois contradictoires, comment faire la part du vrai et du
faux ? C’est ce à quoi s’attache Sophie Prudhomme en traitant des idées reçues les plus fréquemment
évoquées en consultation, au plus proche des préoccupations des futurs parents qu’elle côtoie chaque jour.
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Biographie de l'auteur
Sophie Prudhomme est gynécologue-obstétricienne. Elle enseigne également à l’école de sage-femmes de
Baudelocque.
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