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Présentation de I'éditeur

"Savoir ne suffit pas, il faut savoir transmettre." Faute de suivre cet adage, bien des formateurs et des
enseignants se retrouvent face au "mur de I'ennui” et a ses conséguences directes : désintérét et faible
motivation des apprenants, faible efficacité du cours, mal-étre dans leur métier. On peut pourtant apprendre
et transmettre un savoir avec plaisir et efficacité. Ce guide sappuie sur les fondements du "mieux-
apprendre”, approche pédagogique ouverte issue de I'Accelerative Learning, permettant de trouver ou de
retrouver le plaisir d'apprendre. Cette approche est développée dans Au bon plaisir d'apprendre
(InterEditions) du méme auteur. Un outil général de conception de vos formations, divisé en 7 sections
principales. Des fiches pratiques et des fiches techniques, pour aller al'essentiel. Illustré par Jiléme, avec 30
topogrammes. Biographie de |'auteur

Ingénieur, formateur et enseignant, Bruno Hourst est chercheur en pédagogies nouvelles. Aprés une
formation en Australie et aux Etats-Unis, il développe les fondements du "mieux-apprendre”, qu'il propose
aussi bien dans les entreprises que dans |le monde de I'éducation, en France et a L'éranger. |l sattache a
transmettre cette approche aux professionnels (formateurs, enseignants) autant qu'aux adultes dans un but de
développement personnel.
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