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Présentation de l'éditeur
L'enfant revient à son île intérieure.
Il aura plus de paix, de clarté d'esprit, il découvrira l'impermanence de toutes les choses. Son regard profond
sur l'éphémère va lui révéler que tout change tout le temps et qu'il est plus grand que ce petit corps fragile,
plus grand que ses émotions fortes, ses peines, ses pensées. L'enfant va découvrir qu'il est tissé par l'univers.
Bon voyage, bonne route mes amis.
Thich Nhat HanhEn quatre contes, Soeur Chân Giàc Nghiem du Village des Pruniers nous invite à renouer
avec l'enfant intérieur qui habite toujours en nous, et dont nous étouffons la voix Sur ses pas, nous affrontons
les mêmes obstacles et nous nous posons les mêmes grandes questions : pourquoi avons-nous peur ?
Comment ne pas craindre de perdre ce que l'on possède ? Que faire de notre colère et de notre
insatisfaction ? Avec lui nous découvrons des réponses aux énigmes de la vie et nous réalisons que le
bonheur est aussi simple qu'un regard d'enfant sur la beauté du monde.Présentation de l'éditeur
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