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Monika Saxer, guide de randonnée, est aussi une grande amatrice de bière. C'est
donc avecplaisir qu'elle a vu s'installer un peu partout en Suisse de petites
brasseries artisanales. Pour lesvisiter, elle conçoit des parcours de randonnées qui
se terminent devant leurs portes, car, selonses dires, la bière est encore meilleure
quand on l'a méritée. Cette passion qui dure depuis plusde trente ans a donné jour
à ce guide richement illustré. Randos Bière en Suisse présente 59 randonnées,
d'une durée allant de deux à six heures, àtravers tout le pays. Les amateurs de
bière, mais aussi les familles et les amateurs de marchetrouveront plaisir à faire
ces randonnées bien documentées: le niveau de difficulté, les curiositésà voir et
le raccordement aux transports publics sont indiqués pour chacune. Ce guide
derandonnées se fait aussi guide zythologique (ou biérologique) et décrit chaque
bière associée:amertume, douceur, nez, couleur, taux d'alcool. La présentation
claire et les nombreux indexrendent la consultation de ce guide aisé.
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