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”Jag har imponerats av Pia ända sedan jag såg henne i aktion i slutet av 1980-
talet, först som spelare och sedan som tränare. Pia har ett öppet sinne, är
intelligent och hyser en önskan om att ständigt hjälpa andra att utvecklas. Jag har
inspirerats av hennes tankegångar och livsfilosofi.”
Ur förordet av Annika Sörenstam, rankad nr 1 på LPGA-touren

Som tränare åt många toppspelare och ägare av USA:s högst rankade golfskola
har Pia Nilsson och Lynn Marriott skapat och utvecklat en revolutionerande
metod att undervisa golf som givit sensationella resultat. De föreskriver inte
samma stans, grepp och sving åt alla, följt av timmars ändlösa drillar. De tror inte
ens att teknik är en bra start på golfkarriären. Deras framgångar har visat dem att
stort spel börjar med stora visioner.
 I motsats till alla andra golfböcker erbjuder Varje slag måste ha ett syfte en
effektiv metod för att föra samman de fysiska, tekniska, mentala, känslomässiga
och sociala delarna av en golfares spel. De understryker vikten av en så kallad
preshot routine, det vill säga förberedelse inför slaget, eftersom denna förbättrar
spelarens fokus och leder till en golfsving som inte bara är framgångsrik, utan
som kan upprepas under extrem press. Pia Nilssons och Lynn Marriots metod,
VISION54®, tar bort all frustration från spelet genom att lägga vikten vid den
individuella spelaren i stället för meningslösa tekniska drillar. Varför 54? Därför
att de anser det möjligt att göra 54 slag (birdie på varje hål på en 72 par-bana) om
spelaren har såväl rätt inställning som finslipat sin intuitiva förmåga.
 Varje slag måste ha ett syfte är engagerande läsning för både nybörjaren och
den erfarne golfaren och ger inte bara inspiration för spelet på golfbanan utan för
livet som sådant.

Pia Nilsson har varit tränare åt Annika Sörenstam och för det svenska
damlandslaget. Därtill håller hon föreläsningar över hela världen. Lynn Marriott
har utsetts av Golf Digest till en av de 50 bästa golfinstruktörerna och till en av
Golf Magazines 100 bästa lärare. Hon tränar regelbundet storspelare som Grace
Park och Ken Kellaney. Pia och Lynn skriver regelbundet i Golf Magazine och
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Golf Digest. De bor i Arizona där de har startat och driver VISION54® /
Coaching for the future®, Inc. Den prisbelönte sportjournalisten Ron Sirak är
chefredaktör för Golf World och skriver även i Golf Digest. Han bor i
Connecticut. 
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