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Kurzbeschreibung
Durch die grundsätzlichen Erwägungen über das Wesen des Menschen sind die Bekenntnisse des heiligen
Augustinus mehr als nur eine Biographie - sie gelten vielmehr als die erste Autobiographie der Literatur. Die
Bekenntnisse beschreiben introspektiv die Phasen der geistigen Entwicklung Augustins. Er analysiert sein
frühes Leben, seine ständige Suche nach Wahrheit und seine Bekehrung. Wie Augustinus später bemerkt, hat
der Titel zwei Bedeutungen: Confession im Sinne von "Schuldbekenntnis" und Confessio im Sinne von
"Glaubensbekenntnis". Neben den unmittelbar theologischen Einsichten geben die Confessiones Einblick in
das menschliche Seelenleben überhaupt und offenbaren dabei eine bis heute unerreichte Tiefe und Subtilität.
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Aurelius Augustinus (354 – 430) stammt aus der nordafrikanischen Kleinstadt Thagaste, dem heutigen Souk-
Ahras, und ist einer der bedeutendsten christlichen Kirchenlehrer und ein wichtiger Philosoph an der
Zeitenwende zwischen Antike und Mittelalter. Er war zunächst Rhetor in Thagaste, Karthago, Rom und
Mailand. Von 395 bis zu seinem Tod war er Bischof von Hippo Regius.

Dr. Bruno Kern, geboren 1958, studierte Theologie und Philosophie in Wien, Fribourg, München und Bonn;
er lebt zurzeit in Mainz und arbeitet als selbstständiger Lektor und Übersetzer. Im marixverlag sind u. a.
erschienen: Die Übersetzungen von Marguerite Poretes „Der Spiegel der einfachen Seelen“ und Blaise
Pascals „Das Herz hat seine Gründe“, sowie in der Reihe marixwissen die Bände „Die großen Gebete der
Menschheit“ und „Die bedeutendsten Grabreden“.
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