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328 Seiten
Pressestimmen
Alles wird durch eine sehr gute, d.h. profunde Einführung und Vorbereitung gestützt: Die Bausteine des
Konzepts, Trainingsablauf, Übungen, Methoden, Trainer-Inputs, Flipcharts und Pinnwände werden sehr
übersichtlich dargestellt und hilfreiche Leitfragen zu den Übungen angeboten. Im zweiten Teil werden ein
Methodenkoffer und Übungen angeboten, die Alternativen zur Ausrichtung auf individuelle Belange bieten,
die der Trainer einbauen kann. (Karsten Trebesch in der Zeitschrift OrganisationsEntwicklung, Ausgabe
1/2015 (Zeitschrift OrganisationsEntwicklung (zoe-online.org)) Kurzbeschreibung
Wer Trainings zum Thema Veränderungsmanagement vorbereitet, erhält mit diesem Buch eine vielfach
geprüfte Beschreibung zur Durchführung von drei Trainingstagen. Das Werk stellt Konzepte, Methoden und
Werkzeuge für die Praxis zur Verfügung, die sich in der Anwendung im Arbeitsalltag häufig bewährt und zu
erfolgreichen Veränderungsprojekten beigetragen haben. Sie kommen aus systemischen,
gestaltpsychologischen sowie organisationsentwicklungsspezifischen Werkzeugkisten. Das
Trainingscurriculum bzw. Bausteine daraus können zum Ausbau der Veränderungskompetenz von
Führungskräften, Change-Agents, internen Fachberatern, Projektleitern und auch Betriebsräten beitragen.
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dipl.-Psych. Anna Dollinger arbeitet seit 15 Jahren selbstständig in den Bereichen
Führungskräfteentwicklung, Teamentwicklung, Veränderungsmanagement und Coaching. Mit ihrem
Beratungs- und Trainingsinstitut noesis gewann sie verschiedenste Awards, unter anderem zwei Mal den
MUWIT-Award und den BDVT-Trainingspreis in Gold. Lösungsorientierte Beratungsansätze und
systemische Konzepte bilden ihren fachlichen Hintergrund. Als Partner im Bereich der Mitarbeiter-, Team-
und Organisationsentwicklung begleitet sie Unternehmen der unterschiedlichsten Branchen von der
Automobilindustrie bis zum Life-Style-Konzern. In dem Curriculum 'CuBe', Coaching und Team-Beratung,
bietet sie Beratern, Personalentwicklern und Führungskräften ein Weiterbildungskonzept mit praxiserprobten
Werkzeugen zu den Themen Coaching, Teamentwicklung und Großgruppenmoderation.
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