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Über Frauen mit zwei Kindern, die in Reihenhaussiedlungen wohnen und „die drei großen Ks -- Kinder,
Küche und Karriere -- mit den drei großen S’ -- Spaß, Spitzenfigur und Supersex“ -- unter einen Hut zu
bringen suchen, kann man von Susanne Fröhlich als Mann (oder auch als Frau mit anderen Lebenszielen)
eine Menge lernen. Zum Beispiel, was passiert, wenn eine ungewollte Schwarzfahrt mit den Öffentlichen
Verkehrsmitteln wegen eines die Kontrolleure begleitenden Fernsehteams von RTL sich zu einem
persönlichen Supergau weitet. Oder was geschieht, wenn der gutaussehende Stromableser Herr Barts ins
Haus kommt.Triebhafteste Frauenphantasien greifen dann Platz, die für den einen wie sexuelle Belästigung
am Arbeitsplatz (in diesem Fall des zweiten K, der Küche) erscheinen mögen, anderen vielleicht wie eine
Idee eines (männlichen) Drehbuchautors in schmuddeligen Filmchen à la „Hausfrauenreport“. „Er riecht gut.
Strotzt nur so vor Testosteron“, denkt sich in die teilfrustrierte Reihenhausheldin Andrea Schnid. „Was
würde ich tun, wenn er mir jetzt von hinten an meine empfindsamen Körperteile packen würde? Mich auf
den Trockner werfen und sich seine verdammt enge Levis runterstreifen?“Natürlich tut Herr Barts nichts
dergleichen („ganz klar: Herr Barths ist schwul“). Und auch sonst tut sich wenig in Andrea Schnids Sexual-
und Eheleben. Ihr Mann ist mit seinem Beruf verheiratet, und zwei selbstbewusste Kinder rauben der
Hausfrau ohnehin das Ego. Also muss sich etwas ändern in ihrem Leben. „Wild und gefährlich“ wie auf den

Postkarten möchte Frau Schnid Leben.  Alles soll morgen schon anders werden. Aber davor
hat der liebe Gott -- beziehungsweise die Autorin Susanne Fröhlich -- nicht nur Schweiß, sondern auch
allerlei kleine Alltagskatastrophen grestellt...Keine Frage: Mit ihren Büchern hat Susanne Fröhlich bewiesen,
dass sie auch den Klischees über das Leben frustrierter Frauen noch Witziges abgewinnen kann -- und das so
glaubwürdig, dass man gern in ihrem eigenen Ehealltag einmal Mäuschen spielen würde. Das war schon im
Roman Frisch gemacht! so, zu dem Familienpackung eine Art Fortsetzung darstellt. Und auch hier fährt
Fröhlich wieder zur Bestform auf. Da mag man ihr als Leserin -- oder auch als Leser! -- manche Plattheit
gern verzeihen.  --Isa Gerck Werbetext
Der ultimative Stimmungsaufheller für jede Frau! Kurzbeschreibung
»Ich will doch nur mal eine Stunde für mich, mehr nicht«, stöhnt Andrea Schnidt, mittlerweile Mutter von
zwei selbstbewussten Kindern, stolze Besitzerin eines Reihenmittelhauses und nun auch zur Beruhigung der
Verwandtschaft mit dem Kindsvater Christoph verheiratet.
Zwischen den gut gemeinten Ratschlägen von Mutter und Schwiegermutter und den aufmunternden Anrufen
der Freundinnen: »Lass uns doch mal wieder ausgehen, so ganz wie früher«, schlägt sich Andrea tapfer
durch den alltäglichen Wahnsinn.Wie kriegt man die drei großen Ks – Kinder, Küche und Karriere – mit den
drei großen S’ – Spaß, Spitzenfigur und Supersex – unter einen Hut? Bestsellerautorin Susanne Fröhlich
weiß Bescheid: mit Witz, Humor und einer extragroßen Portion Selbstironie!»Amüsant, sexy und gnadenlos
ehrlich!« Für Sie
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