Z" Adobe

Tiergestitzte Kinderpsychotherapie: Theorie
und Praxis der tiergestitzten Psychotherapie
bei Kindern und Jugendlichen

Anke Prothmann

‘ & Download H & Online Lesen

Tiergestiitzte Kinder psychother apie: Theorie und Praxisder tiergestiitzten
Psychotherapie bei Kindern und Jugendlichen Anke Prothmann

Tiere besitzen eine starke Anziehungskraft auf Kinder und bilden einen
wesentlichen Teil ihrer Lebenswelt. Sie erleichtern Kindern das Lernen und
wirken in vielféltiger Weise auf physischer, psychischer und sozialer Ebene. Der
Einsatz von Tieren in der Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen ist
besonders sinnvoll und fihrt zu einer Vielzahl intrapsychischer Verénderungen,
die mit wissenschaftlichen Methoden nachweisbar sind. Das Ziel dieses Buches
ist es, die Wechselwirkungen zwischen Kind und Tier wahrend der
Psychotherapie vor dem Hintergrund der wichtigsten psychotherapeutischen
Verfahren aufzuzeigen und praktische Anleitung bei der Integration von Tieren
in die stationare und ambulante Therapie psychisch kranker Kinder und
Jugendlicher zu geben. Das Buch enthalt Abschnitte zur tiergestiitzten Therapie
bei Hor- und Sprachgeschadigten sowie Untersuchungen zur Qualitét der
therapeuti schen Beziehung und zeigt Einsatzmoglichkeiten von Tieren in der
Kinder- und Jugendmedizin auf.
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Tiere besitzen eine starke Anziehungskraft auf Kinder und bilden einen wesentlichen Teil ihrer Lebenswelt.
Sie erleichtern Kindern das Lernen und wirken in vielfaltiger Weise auf physischer, psychischer und sozialer
Ebene. Der Einsatz von Tieren in der Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen ist besonders sinnvall
und fuhrt zu einer Vielzahl intrapsychischer Ver&nderungen, die mit wissenschaftlichen Methoden
nachweisbar sind. Das Ziel dieses Buchesist es, die Wechselwirkungen zwischen Kind und Tier wéhrend der
Psychotherapie vor dem Hintergrund der wichtigsten psychotherapeutischen Verfahren aufzuzeigen und
praktische Anleitung bei der Integration von Tieren in die stationdre und ambulante Therapie psychisch
kranker Kinder und Jugendlicher zu geben. Das Buch enthélt Abschnitte zur tiergestitzten Therapie bei Hor-
und Sprachgeschédigten sowie Untersuchungen zur Qualitét der therapeutischen Beziehung und zeigt
Einsatzmdglichkeiten von Tieren in der Kinder- und Jugendmedizin auf.
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Kurzbeschreibung

Tiere besitzen eine starke Anziehungskraft auf Kinder und bilden einen wesentlichen Teil ihrer Lebenswelt.
Sie erleichtern Kindern das Lernen und wirken in vielfaltiger Weise auf physischer, psychischer und sozialer
Ebene. Der Einsatz von Tieren in der Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen ist besonders sinnvall
und fuhrt zu einer Vielzahl intrapsychischer Veranderungen, die mit wissenschaftlichen Methoden
nachweisbar sind. Das Ziel dieses Buchesist es, die Wechselwirkungen zwischen Kind und Tier wahrend der
Psychotherapie vor dem Hintergrund der wichtigsten psychotherapeutischen Verfahren aufzuzeigen und
praktische Anleitung bei der Integration von Tieren in die stationare und ambulante Therapie psychisch
kranker Kinder und Jugendlicher zu geben. Das Buch enthalt Abschnitte zur tiergestutzten Therapie bei Hor-
und Sprachgeschadigten sowie Untersuchungen zur Qualitat der therapeutischen Beziehung und zeigt
Einsatzmoglichkeiten von Tieren in der Kinder- und Jugendmedizin auf. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Anke Prothmann ist Arztin an der Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendmedizin der Technischen
Universitat Munchen. Zuvor arbeitete sie an der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitat
Leipzig und leitete dort das Forschungsprojekt zur tiergestutzten Therapie. Sie ist Dozentin fur Mensch-Tier-
Beziehungen und tiergestutzte Therapie an der Universitat der Bundeswehr Munchen, der

V eterinarmedizinischen Universitat Wien sowie am Institut fur soziales Lernen mit Tieren in Wedemark.
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