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Werbetext

Fehlende Bindungserfahrungen und trotzdem Heilung Klappentext

Die Untersuchungen von René Spitz zum Hospitalismus haben gezeigt, dal? ausreichende Erndhrung und
Versorgung allein nicht ausreichen: Kinder brauchen fiir eine gesunde psychische Entwicklung auch
Bindungspersonen, die ihre emotionalen Bedirfnisse befriedigen. Vor dem Hintergrund der Bindungstheorie
von John Bowlby konnte die Bindungsforschung nachweisen, daf eine Vernachl&ssigung der friihen
emotionalen Beduirfnisse eines Sauglings Schadigungen in der Hirnreifung zur Folge hat. Diese sind eine
Ursache fur die Entwicklung von schweren psychopathol ogischen Auffalligkeiten, die wir auch a's
Bindungsstérungen diagnostizieren. Wenn die elterlichen Fahigkeiten zur Forderung der emotionalen
Entwicklung ihres Kindes nicht ausreichen oder sich schadigend auswirken, wird oft eine Fremdbetreuung
desKindesin einer Pflege- oder Adoptivfamilie erwogen. Dies kann zu neuen, »heilenden«
Bindungserfahrungen des Kindes fiihren. Die Beitrége erléutern die rechtlichen Zusammenhange und Fragen
wie etwa Besuchskontakte, betreuter Umgang oder Rickfiihrung des Kindes in seine Ursprungsfamilie unter
bindungs dyna mischen Gesichtspunkten. Mit Beitrédgen von: Theodor Hellbriigge, Stephen J. Suomi, Kim
A. Bard, Mechthild Papousek, Michael Rutter, Zdenek Matejcek, Jardslav Sturma, Ludwig Salgo, Dana E.
Johnson, Miri Keren, Angie Hart, Karl Heinz Brisch. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Karl Heinz Brisch, Prof. Dr. med. habil., ist Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie,
Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatische Medizin, Nervenheilkunde, Psychoanalytiker, leitet die
Abteilung fur Padiatrische Psychosomatik und Psychotherapie am Dr. von Haunerschen Kinderspital der
Universitét MUnchen und hat den weltweit ersten Lehrstuhl und das Forschungsinstitut fur »Early Life Care«
an der Paracel sus Medizinische Privatuniversitdt in Salzburg inne.

Seine klinische Tétigkeit und sein Forschungsschwerpunkt umfassen den Bereich der friihkindlichen
Entwicklung und der Psychotherapie von bindungstraumatisierten Menschen in allen Altersgruppen.

Brisch entwickelte die Préventionsprogramme »SAFE® - Sichere Ausbildung fir Eltern« und »B.A.S.E® -
Babywatching«. Er ist Griindungsmitglied der Gesellschaft fir Seelische Gesundheit in der Frihen Kindheit
(GAIMH e. V. — German-Speaking Association for Infant Mental Health) und war dort viele Jahre lang im
Vorstand. (www.khbrisch.de).

Karl Heinz Brisch ist Veranstalter der Internationalen Bindungskonferenz, die ab 2017 jahrlich in Ulm
stattfindet. (www.bindungskonferenz.de)

Theodor Hellbriigge (1919-2014), Prof. Dr. med., Dr. h.c. mult., em. Professor fUr Sozialpadiatrie der
Ludwig-Maximilians-Universitdt in Minchen, war ein Pionier und Begriinder der Sozialpédiatrie in der
modernen Kinderheilkunde und ein bedeutender Kinderarzt.
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