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Présentation de I'éditeur

Aprés avoir investi avec succes le frigo et la cuisine des étudiants jeunes, fauchés et gourmands, les
|égendaires 3 Soeurs se sont lancées dans un nouveau défi : transformer vos petits repas entre amis - brunchs,
apéros, pigue-nique, golters - en mini festins délicieux et inratables grace aux pas a pas dessinés. Succes
garanti avec ces recettes salées et sucrées, voire méme les deux, ou figurent également des bentos déclinés
par saison. Au menu, plaisir des papilles bien sir, mais aussi bonheur des yeux gréce adesidées DIY (Do It
Yourself - Fais-le toi-méme) pour décorer, présenter et méme emporter son repas. Y'aplusqu'a...
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