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Pressestimmen
Wer also bisher glaubte, dass Müsli nicht viel mehr ist als ein paar rohe Flocken in einer Schüssel mit Milch,
wird durch Maja Netts "Müsli!" eines besseren belehrt. (GENERAL-ANZEIGER vom 12./13.03.2016)

Müsli ist eine gute Grundlage für einen gesunden Start in den Tag: Fantasievoll zubereitet wie in "What's for
breakfast? Müsli!" wird es zum abwechslungsreichen Genuss. (emotion.de vom 24.02.2016)

Das Buch bietet jede Menge Abwechslung für einen gesunden und wohlschmeckenden Start in den Tag. Da
kann dann eigentlich gar nichts mehr schief gehen. (Münchner Merkur vom 9.10.2015) Kurzbeschreibung
Müsli einfach selbst gemachtFoodtrend: Homemade selbst gemacht schmeckt einfach am besten
Genial, einfach und lecker mehr als 50 Rezepte der bekannten Foodbloggerin
Alles für dein Müsli: klassische und Knuspermüslis, Overnight Oats, Riegel, Kekse, Raw BitesWhat s for
breakfast? Natürlich Müsli!
Klassisches, Frucht- oder Schokoladenmüsli kennt jeder. In diesem Buch gibt es noch viel mehr zu
entdecken, denn neben gängigen Flockenmischungen findet ihr in diesem Buch zahlreiche ausgefallene
Varianten für zu Hause und unterwegs: Knuspermüsli, Overnight Oats, Müsli Bites in Snackform,
Müsliriegel und Müslikekse.
Bei diesen mehr als 50 Müslirezepten ist garantiert für jeden Geschmack etwas dabei. Probiert doch mal
Apfel-Zimt-Granola mit Walnüssen, exotisches Früchtemüsli, Schoko-Banane-Overnight-Oats, Müsliriegel
mit Zitrone und Mohn oder Cranberry-Mandel-Müsli-Bites.
Ihr werdet überrascht sein, wie abwechslungsreich Müsli sein kann! Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Maja Nett ist ein leidenschaftlicher Foodie. Seit 2011 teilt sie auf ihrem Foodblog moey's kitchen ihre
Rezepte für schnelle Feierabendküche und süße Sachen, schreibt kulinarische Reiseberichte und berichtet
über die weltweite Foodie-Szene. Ihre erfolgreiche Wochenserie über selbst gemachtes Müsli inspirierte sie
zu diesem Buch.
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