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Présentation de l'éditeur
La qualité du lien dans les relations de travail est incontournable à la création de la confiance et au maintien
de la performance. Notre cerveau social en est le vecteur.

Destiné aux coachs, aux responsables de ressources humaines et aux managers, cet ouvrage présente les
impacts et les leviers des neurosciences sociales et affectives dans les relations professionnelles.

Didactique, dans un langage simple et illustré d exemples, il contribue à développer les compétences et les
comportements vertueux dans la régulation émotionnelle complexe des interactions au quotidien. Biographie
de l'auteur
Marie-Pascale Martorell est Executive coach, associée du cabinet Trajectives, cabinet spécialisé dans
l'accompagnement de la transformation des organisations. Formée en psychologie et neurosciences au
Québec, elle intervient également comme formatrice et superviseur auprès des coachs, des RH et des
managers sur la Relation Optimale de Coaching (ROC).
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